AITOR VIOR GOMEZ

CONTACTO:

%\\\ +5491155800959

E vioraitor@gmail,com

Calle idalgo ( Mexico, Monterrey,
San Pedro)

INFORMACION:

e Carnet de conducir Moto y auto
o Disponibilidad para viajar

AITORVIOR
GOMEZ

EXPERIENCIA

*2 anos de Jugador de 1y 2 categoria
*Argentina y Mexico

*2 ARos con experiencia como profesor de padel
*Participacion en competencias regionales

FORMACION

Experiencia Laboral En la Actualidad

* Club Numa padel (Mexico, Monterrey, San Pedro)

*Dictado de clases de padel a jugadores de diversos niveles
*Elaboracion de planes de entrenamiento personalizados
*Asesoramiento en seleccion de equipamientos

*Dictado de calces de padel a jugadores de diversos niveles
*Elaboraciéon de planes de entrenamiento personalizados
*Asesoramiento en seleccion de equipamientos

Se dicta clases de padel en estos dos centros, para categorias;
* Inicial

* Avanzado

En ambas categorias se dicta clases practicas con enfrenamiento
con canasto y accesorios, y clases fisicas donde se ensefian
posturas, desplazamiento en la cancha

*Habilidades::

Domino de técnicas y tacticas avanzadas

Comunicacion efectiva y gestion grupal

Experiencia en planificacion y estructuracion de sesiones
Capacidad para adaptar metodologias a distintos niveles de
habilidad.

EDUCAION

CURSO NIVEL 2 MARIANO
SANCHEZ

IDIOMAS

ESPANOL N
INGLES )



AITOR VIOR GOMEZ

CONTACT:

%\\\ +5491155800959

E vioraitor@gmail,com

@ Calle Nahuel Huapi S/N
MAnzana 3 La rioja Capital, CP
5300

INFORMATION:

o Driving License for Motorcycles and
Cars
o Availability to travel

AITORVIOR

GOMEZ

*2 years of 3rd and 4th category player
*Argentina

*2 years with experience as a padel teacher
*Participation in regional competitions

FORMACION

Work Experience Today

* Club CANDU La Rioja Capital

*Dictation of padel classes o players of various levels
*Development of personalized fraining plans

*Advice on equipment selection

* Colegio Medico La Rioja Capital

*Dictation of padel socks to players of various levels
*Development of personalized training plans

*Advice on equipment selection

Padel classes are taught in these two centers, for categories;

* Inicial

* Advanced

In both categories, practical classes are given with training with the
basket and accessories, and physical classes where postures and
movement on the court are taught.

*Skills :

Mastery of advanced techniques and tactics

Effective communication and group management

Experience in planning and structuring sessions

Ability to adapt methodologies to different skill levels.

EDUCATION

LEVEL 1 COURSE
MARIANO SANCHEZ

LANGUAGES

ESPANOL
INGLES )







